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Der Yamato Karate-Verein Innsbruck stellt sich vor 
 

 

 

Du hältst nun den Anmeldefolder des Yamato-Karate-Verein Innsbruck in den Händen. Wir möchten Dich 

hiermit ganz kurz über unseren Verein, unsere Angebote und die Anmeldeformalitäten informieren. 
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» Der Verein 
 

Zweck des Vereins ist die Förderung des klassischen Shotokan-Karate, einer fernöstlichen Kampfkunst, 

deren richtige sportliche Ausübung, wegen ihrer zugleich hohen erzieherischen und 

persönlichkeitsbildenden Werte, der körperlichen und geistigen Ertüchtigung, sowie der charakterlichen 

Vervollkommnung seiner Mitglieder dient. Zur Erreichung dieser Ziele richtet der Verein sein Bestreben 

darauf, dass Karate von seinen Mitgliedern, sowohl als Breitensport für alle Altersstufen, als auch als 

Leistungssport betrieben werden kann. 

 

Da neben der sportlichen sehr stark die ethische Zielsetzung im Vordergrund steht, betrachtet es der Verein 

als eine seiner vornehmsten Aufgaben, im Dienste der Jugenderziehung tätig zu sein. 

 

Eine gezielte Aufklärungs- und Öffentlichkeitsarbeit soll eine richtige Vorstellung über Karate-Do vermitteln. 

Sachliche Information und praktische Anschauung sollen Vorurteile durch echte Kenntnisse ersetzen. 

 

Kontaktdaten 

 

Yamato Karate-Verein Innsbruck 

ZVR-Nummer: 461957040 

 

Präsident Michael Schafferer office@karate-tirol.at 

Kassier Matthias Schafferer matthias@karate-tirol.at 

Schriftführer Jürgen Wissenwasser webmaster@karate-tirol.at 
Kindertraining Isabella Skalla kids@karate-tirol.at 

 

 

» Unsere Trainer 
 

Unser großes Team bringt langjährige Erfahrung im Training und Wettkampfbereich mit sich. Ob Tiroler 

Meister, Österreichischer Staatsmeister oder Weltmeister – alles ist in unseren Reihen vertreten. Unser 

höchstes Ziel ist es dich mit unserer Erfahrung auf dem Weg des Karate-Do zu begleiten und dir eine solide 

Basis zu vermitteln. 

 

 

 

 

 

  

 Graduierung Karate seit 

Michael Schafferer 5. Dan 1990 

Marco Riedesser 5. Dan 1993 

Michael Blumer 2. Dan 2002 

Jürgen Wissenwasser 2. Dan 1995 

Hans Weiss 3. Dan 1982 

Sabrina Cernusca 2. Dan 2011 

David Dukanovic 1. Dan 2013 

Christian Mariacher 1. Dan lange 

Isabella Skalla 4. Kyu 2021 
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» Unser Angebot 
 

Unser Angebot erstreckt über das „normale“ Karate-Training, über eigene Selbstverteidigungskurse bis hin 

zu speziellen Weiterbildungsmöglichkeiten im Bereich Sport in Zusammenarbeit mit der Sportunion-Tirol 
(einem Dachverband, dem unser Verein angehört) 

 

 Karate-Training  

Hier werden systematisch die Prinzipien des Traditionellen Shotokan-Karate vermittelt; einem 

Karate, das dem entspricht, wie es früher in Japan gelernt und gelehrt wurde. 

 

 Selbstverteidigungskurse 

Wir veranstalten in regelmäßigen Abständen auch solche Kurse, in denen Du einfache und 

effektive Selbstverteidigungstechniken relativ schnell und sicher erlernen kannst – eine 
interessante Ergänzung zu Karate! 

 

 Sportunion-Kurse 

Hierbei handelt es sich um Spezialkurse in den verschiedensten Gebieten wie zum Beispiel: 

Übungsleiterkurs, Spezialkurs Entspannungstechniken, Spezialkurs Sportverletzung und Taping 

und viele mehr. 

 

Da du mit der Mitgliedschaft in unserem Verein auch gleichzeitig Mitglied 

 bei Karate Tirol (offizieller Sportfachverband für Karate in Tirol), 

 bei Karate Austria (offizieller Sportfachverband für Karate in Österreich) und 

 in der World Karate Federation (WKF) bist, 

 

hast du auch die Möglichkeiten an allen nationalen und internationalen Veranstaltungen wie 

Österreichische Meisterschaften, Europa- und Weltmeisterschaften sowie den unzähligen Lehrgängen 

und Trainingslagern mit Weltklassetrainern im In- und Ausland teilzunehmen!  

 

Viele Mitglieder wollen Karate jedoch nicht als Wettkampfsport betreiben, sondern schätzen diese 
Kampfkunst wegen des sehr gesunden Ganzkörpertrainings, der Konzentrationsschulung, des Streßabbaus 

usw. Auch die Möglichkeit, internationale Kontakte und Freundschaften anlässlich von Lehrgängen zu 

knüpfen ist sehr reizvoll. 

 

Neben dem Angebot an Training und Meisterschaften,  bist du auch sehr herzlich zu den sonstigen 

Veranstaltungen des Vereins (gemeinsame Unternehmungen, Mitgliederversammlungen, 

Weihnachtsfeier etc.) eingeladen. 
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» Trainingszeiten und -orte 
    

Die genauen Trainingszeiten findest Du auf der Homepage bzw. werden diese auch per e-mail und 

Whatsapp versandt. 
 

Aktuell trainieren wir 

 

im Reithmann-Gymnasium in der Reithmannstraße 1-3, 6020 Innsbruck  

 Dienstag von 18.00 bis 19.00 Uhr und 

 Freitag von 17.00 bis 18.00 Uhr. 

 

Bitte beachte, daß wir z.B. aufgrund Schulferien, Hallensanierungen, etc. in andere Hallen ausweichen, das 

geben wir rechtzeitig beim Training bzw. auch per e-mail bekannt. 

 

 

Nutzt auch unsere Whatsapp-Gruppen, um auf dem Laufenden zu bleiben: 

 

Whatsapp-Trainingsgruppe Erwachsene 

 

 

Whatsapp-Trainingsgruppe Kinder 
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» Partnervereine 
 

Da uns die Entwicklung eines jeden Karatekas am Herzen liegt und wir dir ein breites Angebot an 
Trainingsmöglichkeiten bieten wollen, arbeiten wir eng mit anderen Vereinen im Raum Innsbruck 

zusammen. So hast du zusätzlich zu unserem Trainingsbetrieb die Möglichkeit bei unseren Tiroler 

Partnervereinen in Rum, Kematen, Schwaz und Kirchberg mitzutrainieren.  

 

Genaue Infos zu Verein und Trainingszeiten findest Du auf der jeweiligen Homepage: 

 

Toku-Karate-Verein Rum www.toku.at 

 

ShuHaRi-Karate-Verein 

Kematen 
www.karateverein-kematen.at 

 

3K Shotokan Karate Kirchberg 3k-karate-kirchberg.jimdo.com 

 

Shotokan Karate Schwaz www.karate-schwaz.at 
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» Mitgliedsbeiträge 
 

 1. Person 2. Person jede weitere 

Erwachsene € 37,-- € 27,-- gratis 

Schüler, Studenten, 

Präsenzdiener bis 26 Jahre 
€ 27,-- - - 

Kinder € 22,-- € 17,-- gratis 

 

 

Mit den Mitgliedsbeiträgen ist auch die Jahresmarke enthalten, die vergünstigte Trainingsmöglichkeiten bei 
Lehrgängen der Landesverbände erlaubt. 

 

Nicht enthalten sind die Prüfungsgebühren, welche durch den Tiroler Karateverband 

(www.tiroler-karateverband.at) festgelegt werden. 

 

Bei Fragen und Unklarheiten, bzw. bei Sonderfällen geben wir gerne genauere Auskünfte. 

 

 

 

» Anmeldeformalitäten 
 

 Vollständiges und leserliches Ausfüllen des beigelegten Anmeldeformulars. 

 Bitte UNBEDINGT eine Email-Adresse bekannt geben! So können wir dich über aktuelle Infos 

und eventuelle Trainingsentfälle auf dem Laufenden halten. 

 Überweisung des monatlichen Mitgliedsbeitrages (12 x jährlich) erfolgt durch Einrichten eines 

Einziehungsauftrages; siehe beiliegendes Formular. 

 

 

!!! Abmeldungen können wir nur in schriftlicher Form per e-mail oder Brief an den Vorstand anerkennen !!! 

 

  


