y G TIROLER

\ L ANDESMEJSTERSCHAFT 2023

\/cr‘anstaltcr.- K arate T irol

KARATE

TI Ro L Ort: Landessportccntcr, OIﬂmPiastrch i0a, 6020 lnnsbruck
/eit: Samstag, 22.04.2023%

Haﬂcn&‘ncmcnung - 8:00
Ein{:inclcn der Ath]ctcn (im Karatcgi) spatestens 8:15

bcginn des T urniers ~ 8:30
Ha{;tung: Der Veranstalter iibernimmt keinerlei, wie auch immer geartete HaFtung.
5tat‘tgc]d: 15€ pro [ inzelstart
15€ | camkata (Pro T eam)

Anmcldung: gesamme]t pro Verein per I -Mail (Name, Graduicrung) (Geburtsdatum)
bis spatestens O1 04.202%, an Folgende Mailadressen — aclviscr@tirolcr~l<aratcvcrbancl.at,
sport@tirolcnlcaratcvcrbancl.at

abcrwcisung der 5tartgcbﬁhrcn muss gcsammc]t pro Verein bis spétcstcns 14.04.2023%
auf das Konto von Karatc Tirol cho’gcn ~-AT9757000%005559 6295

Abmeldungen bitte Fruhes’cmég]ich melden; Nachmcldungcn werden nicht bcrﬂc‘csicl'ltigt

‘i‘ www.tiro]cr—karatcvcrband,at




Startklassen und Startdisziplincn:

E_inzelkata und Einze”(umitc werden als seParate Bewerbc ausgetragen
Bei weniger als 3 T eilnehmer|nnen wird der Bewerb mit einer anderen K lasse zusammengelegt.
Die Einteilung in Pool A und Fool B cholgtje nach Anmelclungen.

Fin Frciwi”iger Start in der hsheren Altersklasse bzw. im hsheren Pool ist bei den
Einzelbewerben méglich und bei der Anme]dung anzugeben‘

Startklasse: Stichtag fur die Altcrscintcilung ist der Tag des T umiers

E inzelkata ! E inzelkumite T eamkata*
w m w,/m

X* X?

X* X* X
& X?
X? X
X? X?
X’ X?
X? X
X X’
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max. die letzte Prifungskata des niedriger (Graduierten

ab 1. Kyu - Heian Katas, T ekki Shodan, Bassai Dai, Jion; fiir 9. K yu T aikyoku Shodan
méglic!‘z

ab (Ji14im [Finale (besten 4) nacheinander | okui-K ata mit Punkteentscheid

z Kihon-]PPomKumitc mit [Tahnenentscheid
Angrhq:: Joéan, Chudan, Mae-Geri
Abwehr: Age~u1<e, Soto{/lkq (Gedan-PBarai immer mit K onter Gyakauki Chudan

> Bis. 6. Kgu: Kil‘lon~lPPon~Kumite (siche (J10/(]12)

Ab 5. Kgu: JigwlPPomKumite
Angri#; Jodan, Chuc!an, Mae~6€ri oder MawashFGeri, Yoko~66ri oder Usl‘n’ro~6€ri
Abwehr: Uke~Waza, freie Wahl von Abwehrund K onter

Ab . Kgu: Ju3i~Kumite

+ T okui-K ata; Vorrunde und [Finale die gleichc K ata méglich
Jecler T eilnehmer darf max. in 2 ] cams starten und nur mitjewei]s 2 anderen TeamPar‘mem



