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rückblicke - einblicke - weitblicke.....

Inzwischen dürfen wir bereits unseren 5. Jahresbericht mit span-
nenden RÜCKBLICKEN unserer Arbeit und unserer Erfolge präsentie-
ren, und wir werden kein bisschen müde!
Ganz im Gegenteil, auch heuer durften wir neue Highlights und Im-
pulse präsentieren, die wir mit WEITBLICK in eine schöne Karate-Zu-
kunft entwickelt haben, wie zum Beispiel ein hochkarätig besetztes 
Freundschaftsturnier mit internationaler Beteiligung.

rückblicke - einblicke - weitblicke.....

eine Arbeistweise, die uns hilft uns stetig zu verbessern und zu ent-
wickeln.
Das wäre jedoch undenkbar ohne all die vielen helfenden Hän-
den unserer Freunde und Vereinsmitglieder. An dieser Stelle von 
ganzem Herzen vielen Dank und wir freuen uns bereits jetzt auf viele 
unschätzbare Erfahrungen im neuen Jahr

...........................................D A N K E ! !
rückblicke - einblicke - weitblicke

Michael Schafferer, di
Präsident Yamato-Karate-Verein Innsbruck
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Bereits zum wiederholten Male gastierten auch heuer wieder die 
beiden internationalen Top-Trainer Sensei Alessandro Cardinale 
und Sensei Silvio Campari in Innsbruck.

Neben dem spannenden und lehrreichen Trainingseinheiten 
konnten wir dieses Jahr einen ganz neuen Leckerbissen im Zuge 
dieser Veranstaltung präsentieren!

Wir luden zu einem Freundschaftsturnier für Nachwuchsathleten. 
Neben den Athleten des Yamato-Karate-Verein Innsbruck, durf-
ten wir auch Athleten der Vereine von Sensei Cardinale und Sen-
sei Campari aus Mailand bei uns begrüßen. Einige von denen 

waren auch Mitglieder in der Italienischen Junioren-National-
mannschaft. Weiters waren einige Nachwuchstalente aus be-
freundeten Österreichischen Vereinen am Start. 

Insgesamt eine sehr schöne und äußerst spannende Veranstal-
tung und eine tolle Möglichkeit unserer Athleten sich mit inter-
nationaler Konkurrenz zu messen. Die Ausbeute des Yamato-
Karate-Verein Innsbruck:

1 x GOLD: Hannah Jennewein
3 x SILBER Darko Pantic, Antonia Kapelari, Michael Jennewein
1 X BRONZE Lara Drexl

Sensei Cardinale-Campari / Freundschaftsturnier

20.-21.Februar
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7 x Gold, 10 x Silber, 10 x Bronze
Wir reisten mit einem sehr gut vorbereiteten und erfahrenen Team 
zu dem wichtigsten Turnier im Österreichischen Karate-Jahr an!

Unsere Starter waren in fast allen Disziplinen vertreten, und konn-
ten auch überall Edelmetall erkämpfen.
In Summe durften wir 27 Medaillen, 7 davon sogar in Gold 
mit nach Hause nehmen.
Der Yamato-Karate-Verein Innsbruck war damit abermals der 
erfolgreichste Verein Österreichs!

 
Der Höhepunkt der Wettkämpfe war sicherlich das Kumite-Fina-
le der allgemeinen Klasse (Kumite = Freikampf). Der Innsbrucker 
Nationalteam-Kämpfer Matthias Schafferer stand einem sehr 
starken und guten Kämpfer aus Wiener Neustadt gegenüber. 
Die beiden sehr konträren Athleten lieferten sich ein unerbitt-
liches Match um den begehrtesten Pokal des Tages. Matthias 
konnte sich schließlich mit einem starken Kämpferherz gegen 
seinen gut kämpfenden Kontrahenten durchsetzen, und es war 
gelungen:  GOLD im Kumite-Einzel der Herren!

Herzlichen Glückwunsch allen unseren erfolgreichen Athleten.

Österreichische Meisterschaft | Wr. Neustadt

17.-18.April



w w w . k a r a t e - t i r o l . a t

2 0 10
Bereits ein fi xer Bestandteil in unserem Karate-Kalender ist das 
Trainingscamp mit Sensei Alessandro Cardinale (Nationalteam-
trainer von Italien und Österreich)

Dieses Jahr war dieses Sommercamp auch ein Teil der Vorberei-
tung auf die Weltmeisterschaft in Brasilien.

Der Andrang zu dem Trainingscamp war so groß wie noch nie 
zuvor, deshalb werden wir diese Verantstaltung auch im kom-
menden Jahr in gewohnter Weise wiederholen.

Neben der intensiven Beschäftigung mit den Inhalten des Tra-

ditionellen Karate ist das Besondere an diesem Wochenende 
nachtürlich auch immer die Möglichkeit eine lustige und ver-
bindende Zeit mit vielen unserer Freunde aus unserem Verein 
verbringen zu dürfen.

Es ist auch eine Zeit, die uns wieder Kraft und Energie gibt, neue 
Projekte anzufassen, und viele weitere Schritte auf unserem ge-
meinsamen Karate-Weg zu gehen!

Wir freuen uns alle schon jetzt auf viele gemeinsame und prä-
gende Stunden und natürlich auf eine Wiederholung dieses 
Trainingscamps im Jahr 2011!

Sommercamp Sensei Cardinale | Italien

27.-29.August
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Auch heuer wieder ist es uns gelungen den legendären Groß-
meister Sensei Hiroshi Shirai zu uns nach Innsbruck einzuladen.

Sensei Shirai ist mit Sicherheit einer der größten lebenden Legen-
den im Traditionellen Karate. Er verkörpert sozusagen traditio-
nelles Karate!

Es ist immer wieder ein Vergnügen mit Sensei Shirai zu trainieren 
und mit ihm ein Stück seiner Leidenschaft und Hingabe für tradi-
tonelles Karate teilen zu dürfen  --  eine bleibende Inspiration für 
jeden seiner Schüler!

Begleitet wurde Sensei Shriai auch heuer wieder von Sensei 
Fugazza, Sensei Cardinale, Sensei Contarelli und Sensei Cam-
pari. Jeder dieser Meister ist selbst ein perfektes Beispiel für den 
gelebten Weg im Traditonellen Karate!

Umso mehr freut es uns, dass alle diese Persönlichkeiten uns 
schon jetzt ihr Kommen im Jahr 2011 zugesagt haben, und wir 
wieder in den Genuss kommen dürfen Karate aus erster Hand 
zu lernen und zu erleben!

Vielen Dank für die stetige Inspiration, die sie uns auf unseren 
Weg mitgeben!

Lehrgang mit Sensei Shirai | Innsbruck

18.-19.September
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2 x 5. Platz für Österreich
Nach anstrengenden und strapaziösen Vorbereitungen reiste 
das Österreichische Nationalteam am 1. November nach Brasi-
lien zur diesjährigen Weltmeisterschaft im Traditionellen Karate.

Mit dabei Michael Schafferer, Matthias Schafferer und Christoph 
Casal (alle vom Yamato-Karate-Verein Innsbruck) Begleitet wur-
den die Athleten von den beiden Betreuern Mario Stenyk und 
Hannes Parz.

Für Christoph war dies seine Premiere auf dem internationalen 

Karate-Parkett, nachdem er Anfang des Jahres in das National-
team berufen wurde.
Umso erfreulicher, dass das Team quasi nahtlos an die Erfolge 
der vergangenen Jahre anschließen konnte.

Nach spannenden Vorrunden mit starker Konkurrenz konnten 
wir wieder den ausgezeichneten 5. Platz in Team-Kata und Enbu 
hinter den TOP-Nationen Italien, Polen, Rumänien und Brasilien 
erzielen!

Wir konnten damit international wieder ganz groß Aufzeigen 
und die Erwartungen für die nächste Europameisterschaft 2011 
sind sehr groß!

Weltmeisterschaft | Curitiba - Brasilien

10.-14.November
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Bronzemedaille!
Eine unserer jüngsten Schülerinen, Patricia Bahledova, erreichte 
bei dem internationalen Slowenien-Open in Ljubliana bei starker 
Konkurrenz aus 13 Ländern den hervorragenden 3. Platz in Einzel-
kata!

Patricia nimmt 3 Mal wöchentlich die weite Anreise von St. Anton 
am Arlberg bis nach Innsbruck auf sich, um im Yamato-Karate-
Verein Innsbruck Trainieren zu können!
Ein gutes Beispiel, dass mit Disziplin und Durchhaltevermögen 

vieles erreicht werden kann!

Herzlichen Glückwunsch zu dieser großen Leistung!!

Slowenien-Open | Laibach

27.November
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Am 4. Dezember fand der letze Bewerb und damit das Finale des 
diesjährigen Tiroler-UNION-Mastercups statt.
Heuer in etwas anderer Form, da das 1. Turnier, das Freund-
schaftsturnier im Rahmen des Seminars mit Sensei Cardinale und 
Sensei Campari teil der Wettkampfserie war, jedoch nicht in die 
Gesamtwertung mitaufgenommen wurde.

Beim letzten Turnier dieses Jahres, das wir nunmehr seit 3 Jahren 
in dieser Form veranstalten konnten wir auch einen neuen Teil-
nehmerrekord verzeichnen.

Meisterschaften stellen zwar zweifelsohne nicht den Kern des 

Weges im Traditionellen Karate dar, sind jedoch in der Entwick-
lung eines jeden Karatekas ein wichtiger Meilenstein und eine 
unschätzbare Quelle an Erfahrungen.

So freut es uns, dass viele unsere Schüler so große Vortschritte in 
den Wettkämpfen machen, und vielleicht schon die nächsten 
Medaillengewinner bei nationalen und internationalen Bewer-
ben sein werden.

Die heurigen Sieger der Einzelwertungen waren:
Darko Pantic, Chirara Polterauer - Kinder 1 männl / weiblich   
Niklas Chovghi, Milica Brankovic - Kinder 2 männlich / weiblich
Michael Jennewein, Daniela Heid - allk Klasse männl / weiblich

Tiroler - UNION - Mastercup

19. Juni | 4. Dezember
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Am 8. Dezember war es für einige unserer Vereinsmitglieder wie-
der so weit: Die DAN-Prüfung wartete!
Der 1. DAN ist auch der übertritt von der Schüler in die Meisterstu-
fe des Karate. Der Karate-Weg kann somit erst richtig beginnen.
Das Erreichen eines neuen Dan-Grades, eines neuen Meistergra-
des bedeutet aber auch noch mehr Verantwortung und Ver-
pfl ichtung im Karate zu übernehmen - sich selbst, dem Karate 
und auch seinen Schülern gegenüber.

Eine Verantwortung die unsere Schüler nach langer und harter 
Vorbereitung auch nicht scheuen zu übernehmen!

Unter den sehr strengen Augen von Sensei Shirai, stellten sich die 
Prüfl inge dem anspruchsvollen Test.

Wir dürfen unseren neuen Dan-Trägern zu ihrem Erfolg gratulie-
ren und hoffen, dass sie weiter so engagiert und intensiv ihren 
Karate-Weg weitergehen!

Michael Jennewein 1. Dan
Miriam Hunger  2. Dan
Gerd Waibel  2. Dan
Christoph Casal 2. Dan

Schwarzgurt-Prüfungen | Caravaggio - Italien

8. Dezember
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 TT vom 22.April 2010
Österreichische Meisterschaft

 TT vom 4. Dezember 2010
Slowenien-Open

tirol4you.at vom 09.12.2010
Weltmeisterschaft

TT vom 21.November  2010
Weltmeisterschaft
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An dieser Stelle sei noch einmal allen unseren Freunden, Förde-
rern, Sponsoren und den vielen unzähligen helfenden Händen 
gedankt, die all diese Erfolge erst möglich gemacht haben!

ARIGATOU GOZAIMASUDANKE


Stenli Datschev


